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14 dias, 13 noches




iBienvenid@ a tu Camino Portugués de Oporto a Santiago con RTA TOURS!
Estds a punto de comenzar un recorrido que quedara grabado para siempre en tu memoria.

Sea cual sea la razén que te llevéd a elegir el Camino de Santiago, esta experiencia te invita a dejarte llevar, a disfrutar paso a paso,
asoltar lo que queda atrés y abrir espacio a lo nuevo: amistades, risas, momentos de calmay sabores Gnicos. Atrévete a descubrir
la riqueza gastrondmica de cada etapay a regresar a casa con la mochila llena de recuerdos ligeros, de esos que nunca pesany te
acompanaran toda la vida.

Por delante tienes mas de cien kildémetros, catorce dias completos para aprovechar intensamente y trece noches para descansar,
reflexionar sobre lo vivido o simplemente admirar las estrellas. Si, las mismas que, en el siglo IX, mostraron al ermitafo Paio el
lugar donde descansaban los restos del Apdstol Santiago.

Hacia ese mismo destino, hacia ese mismo Campus Stellae, se dirigen hoy tus pasos.

Aqui empieza tu Camino Portugués de Oporto a Santiago.

B CAMINO PORTUGUES POR LA COSTA DE OPORTO A SANTIAGO (Caminha)

9 ¥ @ DISTANCIA: 256 Kilometros 5
"1 DURACION: 14 dias, 13 noches ‘
£ Youmh-
DIFICULTAD: Facil

El Camino Portugués desde Oporto hasta Santiago por la costa se presenta como la alternativa al Camino Central, que entra en
Galicia por Tui. Con algo maés de 250 kilémetros, es una ruta de baja dificultad, aunque conviene tener en cuenta la distancia totaly
la constancia que requiere caminar durante tantos dias seguidos. El clima suele jugar a favor, ya que en el sur gallego resulta
generalmente mas benévolo, con temperaturas mas suaves y un indice de precipitaciones inferior al del norte. En sus Gltimos dias,
elitinerario abandona la costay se adentra hacia el interior, siguiendo la ruta histérica de Teodoro y Atanasio con el cuerpo del
Apbstol Santiago hasta el Bosque Libredén.

DIFICULTAD
El Camino Portugués de la Costa generalmente presenta una dificultad baja, atravesando dreas costeras de Portugal y Galicia y del
interior de las Rias Baixas. La ruta se caracteriza por su terreno mayormente llano, combinando zonas urbanas con paisajes
naturales, incluyendo senderos junto al mar . Recordad que es muy conveniente preparar as piernas y los pies con caminatas
_previas alinicio de la peregrinacién, como apuntamos en las recomendaciones generales.

PAISAJE
El Camino Portugués por la costa, iniciado en Oporto, ofrece una experiencia Gnica en la que se fusionan la serenidad de las playas
con laintensidad de la fuerza del Atlantico. Perfecto para aquellos en busca de experiencias distintas, este camino bordea la costa y

desaffa fisicamente mientras clarifica la mente, regalando vistas de una belleza impresionante que nos dejara sin aliento. Ojo a los
ataredeceres en la costa, porque son espectaculares.

e GASTRONOMIA

La gastronomia es un capitulo aparte en la aventura del Camino. Aunque el peregrino a menudo opte por comidas mds ligeras
durante el mediodia, es casi una obligacién permitirse algin lujo culinario en el camino. En este trazado destacan platos deliciosos y
tipicos como el bacalao o el lechén (leitdo assado) en Portugal o sus deliciosos dulces, siempre una tentacién, los chocos en
Redondela, las ostras en Arcade o los famosisimos pimientos de Padrén. Y no debemos olvidar los buenos vinos, empezando por el
de Oportoy ya, después, en Galicia, atravesaremos la excelente zona de cultivo de la D.O. Rias Baixas.

(Ten en cuenta que en Portugal se suele comery cenar un poco mds temprano que en Espaia).

Oporto a Santiago, mds que una ruta, es un camino de encuentros, de naturaleza, de reflexién y de sabor. Es la promesa de una
experiencia que combina el desafio fisico con el placer de los sentidos y la satisfaccién del espiritu.
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B CAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO

[:—_{ ] DIA 1- OPORTO
La primera noche de nuestro Camino de Santiago la pasaremos en la ciudad de Oporto, una preciosa localidad que se asienta a
orillas del rio Douro (Duero) y que conserva unas encantadoras callejuelas histéricas plagadas de interesantes edificaciones. Es muy

conocida por sus bodegas, pero toda la ciudad es una sorpresa a cada paso.

| Cuando llegues a tu alojamiento, te entregarén un sobre de Rta Tours con toda la documentacién que necesitas a lo largo del
Camino de Santiago. Esto incluye la Credencial del Peregrino que deberas sellar al menos dos veces en cada una de las etapas, si
quieres que, al llegar a tu destino, te entreguen la Compostela en la Oficina de Acogida del Peregrino.
En Oporto te vas a encontrar un con ambiente vibrante que se bafa de una increible luz dorada al atardecer, momento ideal para
callejear y descubrir un lugar gue combina tradicién y modernidad y que parece casi magico.

@6l  ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN OPORTO
Pasear por la "Ribeira":
La orilla del rio Duero es un lugar imprescindible para pasear. Desde ahi podremos ver el popular puente Luis I. Alli se encuentran
también las bodegas del vino de Oporto (del lado de Gaia).
Sé Catedral do Porto:
fundada en el siglo XII, es un importante lugar de culto mariano. Cuenta con claustros géticos, una transformacién barrocay
numerosos altares dedicados a distintos titulos de la Virgen Maria, entre ellos Nossa Senhora da Vandoma, patrona de la ciudad.
Casa do Infante:
en la zona de Ribeira, y construida en 1325y lugar de nacimiento de Enrique el Navegante, figura de la era de los Descubrimientos.
Hoy es un museo que exhibe restos arqueoldgicos y mosaicos originales del edificio, que fue reconstruido en varias épocas.
Barrio de Miragaia:
ubicado junto al rio y originalmente fuera de las murallas, estuvo habitado por marineros y comerciantes. Para callejear y descubrir
tesoros urbanos (edificios tipicos, bares, tiendas...)
Avenida dos Aliados y Praga da Liberdade:
forman el corazén de Oporto, con el ayuntamiento como su centro, siendo una de las principales atracciones de la ciudad.
Estacién de Sdo Bento:
Sus paredes cubiertas de azulejos repasan la historia del pais y por eso se la considera una una de las estaciones de tren més
hermosas de Europa.
Libreria Lello e Irm3o:
Una de las mas bonitas del mundo. Cobran entrada para visitarla, que se descuenta si compras algun libro.

(E’) ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN OPORTO

» A Tasquinha

» Adega de Sao Nicolau

« Mercado Bom Sucesso

En Oporto, sobre todo en la zona de Matosnhos es muy famoso el leitao (cochinillo)
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S cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
‘) DIiA2- OPORTO - POVOA DE VARZIM

9 O ¢DISTANCIA: +/-33 Kilometros | DURACION: +/- 8 horas DIFICULTAD: Facil

(+/- 27 km con transfer) (+/- 6 horas con transfer)

Porto (Matosinhos) - Povoa de Varzim
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:'-‘-' Dado que la salida de la ciudad de Oporto es bastante complicada, un transfer de Rta Tours te recogerd en tu alojamiento por
la mafana para trasladarte hasta Matosinhos, donde empezaras a caminar, con lo que, en realidad, tu etapa de hoy serén 27
kilémetros.

Si prefieres salir caminando de Oporto (por favor, avisanos antes), comenzamos nuestra etapa en la Sé-catedral de Oporto,
bajando por el casco antiguo hasta el Cais da Ribeira y siguiendo el margen del rio Douro. Pasamos por la iglesia de Sdo Francisco y
bajo el puente da Arrabida, caminando hacia Foz de Douro, donde encontramos el faro de Sdo Miguel y el fuerte de Sdo Jodo
Baptista.
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(Aqui empieza tu etapa si has tomado el transfer) Al llegar a Matosinhos, cruzamos el Ponte Mével sobre el puerto de Leixdes y
entramos en Leca da Palmeira. Continuamos por el paseo maritimo hasta el faro da Boa Nova, atravesando pasarelas de madera
sobre las dunas. Pasamos junto a la refineria de Petrogal y seguimos hacia Aldeia Nova. Luego, atravesamos varias playas, como
Praia de Angeiras y Praia de Labruge, disfrutando de paisajes costeros y caminos entre dunas.

Finalmente, llegamos a Vila do Conde, donde podemos optar por sequir el centro histérico o bordear el rio hasta Pévoa de Varzim.

[‘; ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN POVOA DE VARZIM

Praga do Almada:

centro civico de Pévoa de Varzim, rodeado de arquitectura de granito, azulejo y hierro forjado, fue remodelado en 2007. En esta
plaza destacan el Ayuntamiento, el monumento a Eca de Queirds, la picota y el viejo kiosco

Zona peatonal:

un agradable paseo con tiendas tradicionales y cafés y que también forma parte del trazado del Camino de Santiago.

Fortaleza de Nossa Senhora da Conceigdo:

construida en el siglo XVI'y ampliada entre 1701y 1740 para mejorar su defensa, fue restaurada en 2015 y convertida en un espacio
turfstico con bares y restaurantes.

Ponte de Sao Miguel de Arcos:

puente medieval sobre el rio Este.

w1 ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN POVOA DE VARZIM

* Rota do Mar
+ Tasca da Maria
Si os gusta el dulce, en Pévoa tenéis que probar las Rabanadas Poveiras, una especie de torrijas tradicionales de aqui
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B CAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
;) DiA3- POVOA DE VARZIM - ESPOSENDE

9 9 ¢DISTANCIA: +/- 20 Kilometros 7| DURACION: +/- 5 horas DIFICULTAD: Facil

Pévoa de Varzim - Esposende

B Camine de Santiags
Carreters macinl’
oty e

3Jom

=om Apulia Apucadoura ‘-’/_
3 ‘-—M_,F_‘;I/'—_'_\/ 2 gvoade
ftﬁ;:;]de Varzim
= = = | — it

Para retomar el camino desde el centro de Pévoa, seguimos el paseo maritimo por la Avenida dos Banhos hacia el norte. A nuestra
derecha, vemos bloques de apartamentos y a la izquierda, bares y restaurantes sobre la playa. Tras 900 metros, pasamos por las
piscinas municipales y llegamos a A Ver-o-Mar, continuando por la Avenida dos Pescadores. Mas adelante, nos desviamos hacia las
pasarelas de madera sobre la arena, pasando por la Praia de Santo André y el Caminho Beach Bar.

Llegamos a Agucadoura, donde encontramos un crucero en el centro de la plaza y seguimos por las pasarelas, pasando por un
antiguo molino de viento y el campo de fatbol local. En Aplia, caminamos por un sendero adoquinado que nos lleva a un camino de
tierra entre pinos y eucaliptos hasta la villa de Fao.

Cruzamos el rio Cdvado por el puente de D. Luis Filipe y llegamos a Esposende, una villa con muchos servicios donde finaliza esta
etapa.

/fr-\'i ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN ESPOSENDE

Iglesia y la Casa de la Misericordia:

construidas en 1579 y remodeladas en 1893, destacan por su interior renacentista y un altar mayor con una talla barrocay un
retablo del siglo XVII. La capilla del Santo Cristo, con una béveda policromada, alberga una escultura de Jesus crucificado
flanqueada por dngeles y apéstoles.

Iglesia Matriz de Santa Maria de Anjos:

templo del siglo XVI restaurado en el siglo XIX, de interior luminoso que destaca por sus azulejos, coro y un érgano tallado en
madera.

Museo maritimo:

dedicado a los hombres y mujeres del mar, pone en valor el patrimonio maritimo local y ofrece amplias vistas al estuario del rio
Cdvado, el océano y la ciudad.

Playas de Esposende:

Esposende cuenta con estupendas playas, como playa de Ofir, en la desembocadura del rio Cavado o la playa de Esposende entre
las dunas. La Apulia destaca por sus cinco antiguos molinos de viento situados sobre dunas, que ofrecen una vista espectacular,
especialmente al atardecer.

©
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ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN ESPOSENDE



B CAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
) DiA4- ESPOSENDE - VIANA DO CASTELO

9 9 ¢DISTANCIA: +/- 25 Kilémetros 7| DURACION: +/- 6 horas DIFICULTAD: Media

Esposende - Viana do Castelo
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Desde el centro de Esposende, seguimos la Avenida Doutor Henrigue Barros Lima hasta el Hospital Valentim Ribeiro, giramos a la
izquierday llegamos al estuario del rio Cdvado. Pasamos junto al fuerte de Sdo Jodo Baptista y continuamos por la Avenida dos
Banhos hasta desviarnos hacia Marinhas, donde encontramos el albergue de peregrinos. Luego, visitamos la capilla de Sdo Jodo do
Monte y atravesamos la localidad de Mar, siguiendo por calles empedradas.

Pasamos por Belinho y Antas, donde cruzamos la EN-13 y avanzamos por un sendero que nos lleva al rio Neiva, que cruzamos por
una plataforma de losas de granito. Después, subimos hasta la capilla de N. S. de Guadalupe y seguimos hasta la iglesia de S&o Tiago
de Castelo do Neiva, con un sello conmemorativo.

Finalmente, tras pasar por S0 Romao de Neiva y Chafé, seguimos hacia Viana do Castelo, cruzando el puente Eiffel sobre el rio
Lima.

[.\Ii ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN VIANA DO CASTELO

Basilica de Santa Luzia:

de estilo romanico-bizantino, destaca por sus rosetones, los mas grandes de la Peninsula Ibérica. Desde el monte de Santa Luzia se
puede disfrutar de vistas panordmicas del valle del Lima y el litoral, considerado por National Geographic como uno de los paisajes
mas bellos del mundo. Se sube en funicular.

Praca da Republica:

en ella nos encontramos el Chafarizde 1559 que, fue el principal punto de abastecimiento de agua potable en Vianay un simbolo
urbano destacado, el Antiguos Pagos do Concelho construido a principios del siglo XVI como la sede del concejo, y el Edificio de la
Misericordia e Iglesia, un edificio renacentista construido en 1589, con una iglesia remodelada en 1716, que destacada por su
decoracién barroca, azulejos pintados y frescos.

Navio Hospital Gil Eannes:

construido en 1955 para asistir a la flota bacaladera portuguesa, es ahora un museo y centro maritimo en Viana do Castelo, siendo
uno de sus principales atractivos.

Biblioteca Municipal:

construida por el prestigioso arquitecto portugués Alvaro de Siza, se encuentra a orillas del rio y fue galardonada con el Premio
Nacional de Arquitectura Contemporanea

)0)  ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN VIANA DO CASTELO

* Restaurante Covas

+ Cozinha da Alice

Viana también tiene sus dulces tipicos para dejarnos caer en la tentacion: los manjericos o las bolas de Berlim son especialidades de
confiterfas locales, y también tenéis un el museo dedicado al cacao y al chocolate en el hotel Fabrica do Chocolate.
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S cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
;) DIA5- VIANA DO CASTELO - CAMINHA

9 O ¢DISTANCIA: +/- 27 Kilémetros " | DURACION: +/- 7 horas DIFICULTAD: Facil

Viana do Castelo - Caminha
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En la primera parte de esta etapa, podemos optar por la ruta oficial, que va por el interior, o la ruta alternativa por el litoral. Ambas
tienen distancias similares, asi que dependerd de nuestras preferencias. La ruta alternativa por el litoral es mas escénica, sin flechas,
pero fécil de sequir bordeando playas y pasando por el faro de Montedor, en Carreco. En Vila Praia de Ancora, ambas rutas se
unifican y sequimos hacia Caminha, donde algunos peregrinos pueden cruzar el Mifio hasta A Guarda.

Si elegimos la variante del litoral, tras Vila Praia de Ancora pasamos junto al fuerte da Lagarteira y sequimos el litoral, con la opcién
de cruzar la Mata do Camarido, un bello bosque de pinos. Al final, llegamos a Caminha.

Os recordamos que mafanana tendréis que curzar el rio Mifio en barco-taxi hacia A Guarda.

Xacobeo Transfer sale del club de Remo de Caminha (50 metros del antiguo Ferry) Se puede reservar por adelantado a través de
suweboeneltfno +34 613011226. Os recomendamos que lo reservéis al menos con un dia de antelacién. También es posible
hacerlo en Taxi Boats. .

d ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN CAMINHA

Praga Conselheiro Silva Torres, o Terreiro:

es el corazén social de Caminha, rodeada de cafés, tiendas y edificios histéricos como los Pagos do Concelho y la Torre do Reldgio.
En el centro destaca una fuente renacentista del siglo XVI, simbolo de la ciudad.

Torre del reloj:

construida en el siglo XII, es un simbolo de Caminha y parte de su antigua muralla. Ofrece vistas panordmicas sobre la ciudad, el rio
Mifo y Espafa.

Iglesia de la Misericordia:

con una portada renacentista y monumento de interés piblico, forma parte del patrimonio cultural de Caminha. Su interior alberga
tallas doradas de los siglos XVIIl y XIX y un altar dedicado a Santa Rita de Cascia, patrona de la ciudad.

Rua Direita:

con sus casas del siglo XVI, es una de las calles mds emblemaéticas y animadas del pueblo.

Iglesia Matriz de Caminha:

Este edificio histérico del siglo XV combina estilos gético, manuelino y renacentista, con una fachada imponente, azulejos, altares
dorados y vidrieras en su interior.

@&i‘ ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN CAMINHA
|9,

- Restaurante Chafariz
« Casa Almeida
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S cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
;) DiIA6- CAMINHA-OIA

9 O ¢DISTANCIA: +/- 17 Kildbmetros " | DURACION: +/- 4 horas DIFICULTAD: Facil

Caminha - Oia

LN N N

) Comenzaremos nuestra etapa cruzando el rio Mifio en barco-taxi hacia A Guarda.

Xacobeo Transfer sale del club de Remo de Caminha (50 metros del antiguo Ferry) Se puede reservar por adelantado a través de
suweboeneltfno +34 613011226. Os recomendamos que lo reservéis al menos con un dia de antelacién. También es posible
hacerlo en Taxi Boats. .

Al llegar a Galicia, seguiremos las flechas que nos gufan hacia el monte de Santa Tecla, con la opcién de visitar su castro
galaico-romano y disfrutar de las espectaculares vistas del estuario. Pasaremos por A Guarda, una tipica localidad pesquera en la
que destacan sus casas de diferentes colores. Salimos de A Guarda por la Ria da Guia hasta la playa de Area Grande. Continuamos
por la Ruta de las Cetarias, caminando entre rocas y al nivel del mar, pasando por antiguos viveros de crustaceos.

Subimos por un sendero hasta llegar a una pista de tierra entre pinos y eucaliptos, antes de volver a la carretera PO-552. Tras pasar
el mirador de Punta Bazar, nos desviamos hacia Portecelo y seguimos por la antigua Estrada Real.

Finalmente, llegamos a la ermita de San Sebastian y entramos en Oia, donde encontramos el Monasterio de Santa Maria, un
;};ﬁctecular edificio cisterciense del siglo XII situado frente al mar.

ﬁi ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN OIA

Monasterio de Santa Maria de Oia:

el monumento mas importante de la zona, comenzd a construirse en el siglo XlI bajo el reinado de Alfonso VII. En sus inicios, reunié
a monjes de diferentes lugares de la comarcay en 1185 se incorporo a la Orden del Cister. A lo largo de los siglos, el monasterio fue
reformado, por lo que presenta estilos arquitecténicos variados como el romdénico, gético y barroco. Su iglesia tiene tres naves en
forma de cruz latina, con un coro del siglo XVIl'y una fachada barroca del siglo XVIII.

Debido a su ubicacién junto al mar, el monasterio desempefd un papel clave en la defensa de la costa. En 1624, los monjes
repelieron un ataque de la flota turca, lo que llevo al rey Felipe IV a otorgarles el titulo de "Real". Después de la Desamortizacién de
1835, el monasterio pasd a manos privadas, aunque la iglesia sigue funcionando como parroquia.

Barrio histérico del Arrabal:

junto al monasterio de Oia, destaca por sus calles estrechas, plazas y casas tradicionales. En su plaza Centinela, con vistas al puerto
y al monasterio, se encuentra un crucero de 1764 y los restos del antiguo digue de piedra "A Camboa", utilizado por los monjes para
la pesca.

Murales de arte urbano:

en contraste total con el histérico monasterio, en Oia se pueden visitar seis coloridos murales de arte urbano, fruto de una
colaboracién entre el Concello de Oia, el Proyecto Ewa y el artista Flix Robético. Estas obras estdn ubicadas en varios puntos del
municipio, incluyendo el acceso al Monasterio y el colegio publico.

Q$1 ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN OIA

+ Taperia A Camboa
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S cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
/) DIA7- OIA-BAIONA

9 O ¢DISTANCIA: +/- 18 Kilometros " | DURACION: +/- 4 horas DIFICULTAD: Facil

Oia - Baiona
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Dejamos atras Oia y seguimos nuestro camino al pie de los acantilados rumbo a Baiona, una villa medieval vinculada al
descubrimiento de América. Pasamos cerca del faro de Cabo Silleiro, un punto clave para los navegantes desde 1866. Ascendemos
por la antigua vereda real hasta Baredo y, mas adelante, llegamos al castillo de Monterreal, hoy Parador Nacional, que resistio el
ataque del corsario inglés Francis Drake en 1585. Podemos rodear el castillo por un hermoso sendero junto al mar. Al llegar a
Baiona, recordamos que fue el primer puerto europeo en recibir la noticia del descubrimiento de América, cuando la carabela La
Pinta atracé aqui el 1 de marzo de 1493. Desde este puerto, también podemos visitar las Illas Cies, parte del Parque Nacional Illas
Atlanticas.

Kr.\'i ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN BAIONA

Fortaleza de Monterreal:

Fortaleza amurallada del siglo Xl'y transformada en un Parador Nacional. Ofrece vistas panordmicas desde la Torre del Principe y un
paseo sugerente al atardecer alrededor de sus murallas.

Playas de Baiona:

Baiona ofrece magnificos arenales, como las tranquilas playas urbanas de Barbeira y Riberia, y la mas expuesta A Cuncheira. Para
mas espacio y naturaleza, la playa de Santa Marta y Ladeira son accesibles a lo largo del paseo maritimo.

Réplica de la carabela La Pinta:

Ubicada en el puerto deportivo, esta réplica celebra el primer anuncio en Europa del descubrimiento de América.

Centro historico de Baiona:

Caracterizado por sus fachadas histéricas y calles empedradas, alberga la Casa de la Navegacién y el Convento de las Madres
Dominicas.

Cruceiro de la Santisima Trinidad e Iglesia de Santa Maria:

El Cruceiro, ubicado en un punto elevado, ofrece vistas y un contexto histérico-religioso Gnico. La Iglesia de Santa Maria, del siglo
XIll, destaca por su transicién del romdnico al gético.

Virgen de la Roca:

obra del Antonio Palacios, estatua monumental de 15 metros en el Monte de San Roque ofrece vistas espectaculares de Baionay el
entorno desde una barca accesible en la mano de la Virgen.

%@ ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN BAIONA
« Restaurante Pazo Mendoza
« Recuncho Marineiro
» Queimada Gastrobar
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S cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO

DiA 8- BAIONA - VIGO
9 @ @DISTANCIA: +/-27 Kilometros (oficial) 25 Km. (cost) . | DURACION: +/- 6 horas DIFICULTAD: Media
Baiona - Vigo
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Caminaremos hacia Nigrén, pasando por las playas de Panxdn, Patos y Samil, llegando finalmente a Vigo, la ciudad méas grande de
Galicia. La principal dificultad de esta etapa radica en los kilémetros a recorrer y los desniveles. Existe una alternativa por el interior,
hacia Priegue y Coruxo, que termina en un poligono industrial, ofreciendo una entrada menos pintoresca a Vigo. Los caminantes
pueden elegir entre seguir el trazado oficial por el interior, optar por la ruta costera para despedirse de la costa Atlantica o tomar la
alternativa de O Freixo a lo largo del rio. En ambas rutas, las islas Cies son visibles, siendo mds apreciables desde la ruta costera si el
clima lo permite.

:t;i ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN VIGO

Casco Vello:

con estrechas calles empedradas, plazas tradicionales y edificios antiguos. Ideal para disfrutar de la gastronomia y la vida nocturna.
Monte do Castro:

Ubicado en el corazén de Vigo, ofrece las mejores vistas panordmicas de la ciudad y su ria. Alberga un parque, restos arqueolégicos
y fortalezas.

Playa de Samil:

La més famosa de Vigo, con una amplia franja de arena blancay aguas tranquilas, es ideal para familias.

Puerto de Vigo:

Uno de Iméas importantes de Europa, donde se puede observar la llegada de los barcos.

Mercado de A Pedra

Famoso por sus puestos de ostras y mariscos, este mercado es un must para los amantes de la gastronomia. Ubicado en el Casco
Vello, es perfecto para degustar la cocina local al aire libre.

Parque de Castrelos:

El mayor espacio verde de la ciudad, ideal para pasear, hacer deporte o disfrutar de un concierto en su auditorio al aire libre. Alberga
el Museo Pazo Quifiones de Ledn.

Museo de Arte Contemporaneo (MARCO):

Situado en el corazén de la ciudad, el MARCO es un espacio dedicado al arte contemporaneo, con exposiciones temporales y
actividades culturales.

Calle Principe:

La principal calle comercial de Vigo, llena de tiendas, cafeterias y terrazas.

W ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN VIGO

+ El Mosquito
» Casa Marco
+ La Trastienda del Cuatro
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¥ cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO

DiA 9 - VIGO - REDONDELA
9 9 ?DISTANCIA: +/-16,3 Kilémetros | DURACION: +/-4 horas DIFICULTAD: Baja
Vigo - Redondela
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Salimos de Vigo por el barrio de Teis en direccion a Senda da Traida das Augas, donde la ruta nos lleva a Redondela. A lo largo de la
etapa de hoy pasaremos por la cascada de Rego Fondén y por cerca de Trasmanfo. Los bosques y las ensenadas siguen siendo
nuestros companeros de camino durante la etapa.

d LUGARES DE INTERES EN REDONDELA

Convento de Vilavella:

del s. XVI, aunque ha sufrido mdaltiples transformaciones, la parte que se encuentra menos modificada es la iglesia.

Pazo de Petan o Santa Teresa.

Es delsiglo XVIl'y en su torre almenada se pueden observar sus amplios arcos.

Iglesia de Santiago Apdstol.

De la primera mitad del siglo XV, aunque asentada en una edificacién mas antigua que fue consagrada por el arzobispo Xelmirez.
Capilla de Santa Marifia.

De reducidas dimensiones y planta casi rectangular, cuenta con la tipica portada barroca de cortina, en la que destaca un rosetén de
cuatro pétalos.

Viaducto a Madrid.

construido siguiendo el modelo de Eiffel, aunque aquf se utilizé como base la tradicional canteria. Funciond desde 1876 como parte
de la linea que unia Vigo y Ourense.

Viaducto de Pontevedra.

Inaugurado en 1884, nacié para comunicar la linea entre Vigo y la meseta y Pontevedra. En la actualidad esta en servicio y se
pueden very escuchar pasar los trenes.

Q’) DONDE COMER EN REDONDELA

« Casa Mucha

« CasaLemos

A los residentes en Redondela se les conoce como "choqueiros"”, porgue los chocos son un plato muy tipico. De hecho, en mayo se
celebra la Festa do Choco. La mejor época de pesca del choco va desde febrero hasta junio.

/ T O \\\\\\
Q’.\“ Up o

AN R

N Y4
\?Vel 099“”,,/



¥ cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
;) DIA10-REDONDELA - PONTEVEDRA

9 ¥ @DISTANCIA: +/- 18,2 Kilémetros | DURACION: +/- 4 horas DIFICULTAD: Media
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Iremos dejando a nuestra izquierda la impresionante ria de Vigo con las islas de San Simén y Santo Antén, y al fondo, entre bateas
(cultivos de mejillén), el puente de Rande. Llegamos hasta Arcade cuyo casco urbano atravesaremos hasta llegar al puente medieval
de Ponte Sampaio, sobre el rio Verdugo. Volveremos a encontrarnos con tramos de la Via romana XIX, como la subida por A Brea
Vella de A Canicouva. Nos vamos acercando a Pontevedra a través de A Boullosa, Santa Comba de Bértola, la capilla de Santa Marta,
Tomeza, Casal do Rio y O Marco (en O Pobo podemos tomar el ramal que nos desvia a la izquierda -tramo complementario-). La Rda
Otero Pedrayo y la Glorieta de Compostela nos conducen al santuario de la Virxe Peregrina.

ﬁ ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN PONTEVEDRA

Casco Antiguo:

Uno de los mejor conservados de Galicia, con calles empedradas, rincones acogedores como la Plaza de la Lefa y la Plaza de la
Verdura, y edificios emblemadticos como la Basilica de Santa Maria la Mayor, forman un conjunto arquitecténico de gran belleza.
Museo de Pontevedra:

ofrece una profunda mirada al pasado de Galicia, con colecciones que abarcan desde la prehistoria hasta la modernidad. Es un lugar
esencial para entender la rica historia y el arte gallego.

Ruinas de Santo Domingo:

Restos de un antiguo convento y una muestra significativa de la arquitectura gética en la ciudad. Aungue solo se conserva parte de
su estructura, sigue siendo un sitio de gran interés cultural e histérico.

Puente del Burgo:

puente medieval sobre el rio Lérez que ofrece hermosas vistas del rio y sus alrededores.

Isla de las Esculturas:

en pleno rio, es un lugar perfecto para disfrutar de la naturaleza y del arte moderno.

Alameda de Pontevedra:

Agradable espacio verde en el centro de la ciudad, ideal para pasear.

Y .
@E& ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN PONTEVEDRA

« Casa Roman

« Casa Digna

« Eirado da Lefa

« A CasadaLeiia

« Los Castellanos



— CAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
">} DIiA11- PONTEVEDRA - CALDAS DE REIS

9 ¥ DISTANCIA: +/-21,5 Kilémetros | DURACION: +/-5 horas DIFICULTAD: Baja
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A partir de aqui es preciso atender a la sefalizacion, pues son continuados los cruces y serpenteos del Camino con la carretera
N-550, siempre presente, y la nueva via férrea de la alta velocidad, que ha alterado el paisaje. El Camino abandona Pontevedra por
la RGa da Santifia, tras cruzar el rio Lérez por el puente de O Burgo. Bordeamos la extensa marisma de A Xunqueira. La ruta pasa
entre a via del tren y el rio Granda. Ascendemos hasta el lugar de Pontecabras y la iglesia y rectoral de Santa Marfa de Alba. En
Guxilde hizo un alto el arzobispo de Santiago Diego Gelmirez en su camino de Braga a Compostela. Atravesamos el puente sobre el
rio Area. Tres interesantes cruceiros nos salen al paso. Se alternan pequefios tramos de senderos, caminos de tierray pistas
asfaltadas. Llegamos al hermoso nicleo de Tivo, donde el caminante afronta el Gltimo trecho de esta etapa, ya a las puertas de
Caldas de Reis.

'E'i ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN CALDAS DE REIS

Iglesia de Santa Maria:

la original fue destruida en el periodo de Almanzor, a lo largo de su historia esta iglesia ha sufrido varias modificaciones.
Jardin Botanico y carballeira:

conectado con la cultura termal de Caldas de Reis, alberga diferentes especies de plantas provenientes de los 5 continentes.
Destaca su coleccion de Camelias y sus preciosos robles (carballos) ubicados de forma paralela al rio.

Fuente de las Burgas:

construida en 1881, emana agua a 50°C desde la cabeza de dos leones y que ofrece propiedades curativas. El agua es el recurso mas
importante en el nacimiento y desarrollo de Caldas de Reis, conocida por los romanos como Aquis Celenis.

Puente de Bermaiia:

puente romano que lleva el nombre del rio que cruza. Consta de tres arcos de medio punto y adin conserva restos del antiguo
pavimento.

Y )
W ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN CALDAS DE REIS

+ Mesén O Roquiio
* Hotel Pousada Real
+ O Muifo
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¥ cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
. DIiA12- CALDAS DE REIS - PADRON

9 @ UDISTANCIA: +/-18,6 Kilometros . | DURACION: +/-4 horas DIFICULTAD: Baja
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Saldremos de Caldas por la N-550, pero enseguida nos incorporamos a un bonito camino en ascenso hasta llegar al conjunto de
Santa Marifa de Carracedo. Cruzaremos profundos bosques bafiados por las aguas del rio Valga y salpicados de antiguos molinos.
Los siguientes lugares de esta etapa son Cimadevilla, el puente sobre el rio Fontenlo, Cedelo y Condide. Desde el mirador de Pino
Manso obtendremos una amplia vista del valle del Ulla. La ruta transita ahora por el barrio mas antiguo de la villa de Pontecesures.
Tras ella cruzamos el puente sobre el Ulla, de origen romano, que divide las provincias de Pontevedray Corufa. Llegaremos a
Padrén, que se erige a orillas del rio Sary es el fin de la etapa. Padrén es también cuna de la tradicién jacobea, ya que aquillegé el
cuerpo del Apéstol en el s.IX. De entonces se conserva "O Pedrén" donde se amarré la barca y que da nombre a la localidad.

’i?.i ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN PADRON

Iglesia de Santiago de Padrén:

En esta iglesia se encuentra el famoso Pedrén, piedra ligada a la llegada de los restos del Apdstol Santiago a Galicia, lo que marca a
Padrén como un sitio clave del Camino de Santiago.

Casa Museo de Rosalia de Castro:

Residencia de la icnica escritora gallega, convertida en museo que exhibe objetos personales y de su familia. Aqui, la Ruta
Rosaliana te lleva a través de los lugares emblemdticos relacionados con su vida y obra.

Museo Camilo José Cela:

Ubicado en Iria Flavia, este espacio ofrece una vista a su vida y legado, incluyendo manuscritos y objetos personales.

Puente de Santiago:

conecta el casco antiguo de Padrén con la zona de A Trabanca, reconstruido en el siglo XIX sobre los cimientos de uno medieval.
Convento y Fuente del Carmen:

Situados en el casco viejo, datan delsiglo XVIII.

Jardin Botanico-Artistico:

Designado como Monumento Artistico Nacional, es un verdadero oasis de naturaleza y belleza.

ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN PADRON

 Restaurante O Alpendre

 AFiloxera

+ O Enamorado

+ O Secreto (Av. Estacion)

« Pulperia Rial

No haré falta que te digamos qué tienes que probar si o si en Padrén. Ya sabes, unos picany otros non. La temporada va de mayo a
octubre, y 0jo, fijate que sean de Denominacién de Origen Protegida "Pemento de Herbén".
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S cAMINO PORTUGUES DE OPORTO A SANTIAGO
;) DIA13-PADRON - SANTIAGO DE COMPOSTELA

9 ¥ DISTANCIA: +/-24,3 Kilometros | DURACION: +/- 6 horas DIFICULTAD: Baja
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Estamos ante la Ultima etapa, esa que acaba en la Praza do Obradoiro, a los pies del Apdstol Santiago. Algunos peregrinos
aprovechan para madrugar este dia y asi llegar a Compostela para la Misa del Peregrino de las 12:00 del mediodia, pero esto es a
eleccién de cada uno.

Estas a punto de realizar la misma ruta que Teodoro y Atanasio hicieron en el s.IX con los restos del Apéstol Santiago hasta el
Bosque de Libreddn. Cruzamos el rio Sary llegamos a Iria Flavia, hoy municipio de Padrén, pero que fue ciudad romana y luego sede
episcopal hasta el siglo XI. Llegamos al santuario de A Escravitude. Tras él, los valles de Padrén y magnificas vistas de las tierras de
Amaia. Descendemos hasta A Angueira de Suso. Recorremos O Faramello. En O Milladoiro —el “humilladoiro”, es decir, donde los
peregrinos se “humillaban” o arrodillaban al ver por vez primera la catedral— ya se respira Compostela. Descendemos primero
hasta A Rocha Vella, donde nos encontramos de nuevo con el rio Sar. Al entrar en Santiago tenemos dos opciones, bien indicadas,
podemos seguir recto por el barrio de Santa Marta de Abaixo, capilla de Santa Marta y Ra Rosalia de Castro, o bien, tomar hacia la
derecha, atravesar el centro del histérico barrio de Conxo, calles Sanchez Freire, Garcia Prieto y avenida de Vilagarcia. Ambas
opciones confluyen en la Ria Rosalia de Castro. De ahi llegamos ya al casco histérico cruzando Porta Faxeira. La entrada tradicional
a la catedral de los peregrinos del Camino Portugués se efectda por la Praza das Praterias, aunque hoy casi todos van al Obradoiro.
La llegada a la Catedral de Santiago de Compostela marca el punto culminante de la peregrinacién. Esta majestuosa obra
arquitecténica, una mezcla de estilos romanico, gético y barroco, es un tesoro artistico y el corazén espiritual del Camino. Aquf
puedes asistir a la misa del peregrino y abrazar la figura del Apéstol Santiago que corona el Altar Mayor.

Una vez hayas llegado a Santiago también puedes pasar por la Oficina de Acogida al Peregrino con tu credencial para recoger la
Compostela. La Oficina de Acogida al Peregrino esta en Rla das Carretas, 33 y su horario es de 10:00 a 18.00 ininterrumpidamente.
De todas formas, revisa los horarios de apertura ya que pueden variar a lo largo del afio.

Si has reservado la visita con Guia Oficial de Turismo de Galicia que te ofrece Rta Tours, podras conocer con una detallada
explicacién parte del casco histérico de Compostela que rodea la Catedral de Santiago.

Recuerda que tienes que reservar esta visita con un minimo de 48 horas de antelaciéon enviando un correo a
reservations@rtatours.com tal y como se indica en el bono que te hemos enviado.

() Recuerda también que tienes puedes hacer una degustacion de quesos en la Queseria Prestes. No es necesario reservar y
¥ tienes los horarios en el bono que te hemos enviado.
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/f;:.; ALGUNOS LUGARES QUE NO TE PUEDES PERDER EN SANTIAGO
®

Santiago de Compostela es la capital de Galicia, una ciudad de casi cien mil habitantes que, ademads de ser meta de peregrinos,
alberga los edificios de la Xunta de Galicia y la Universidad de Santiago de Compostela, por lo que es también una ciudad
administrativa y de estudiantes.

En Santiago hay un montén de cosas que very para hacer, pero esto es, de verdad, lo que no te puedes perder:

Catedral de Santiago de Compostela:

Construida sobre la tumba del Apéstol Santiago, es una obra maestra del arte romdnico, gético y barroco. Destaca su Pértico de la
Gloriay el Botafumeiro que, si tienes suerte, puedes ver en funcionamiento durante la misa. Rodeada por cuatro grandes plazas:
Obradoro, Praterias, Quintana e Inmaculada, es uno de los templos mas espectaculares de Europa.

Elacceso a la Catedral es gratuito y la basilica esté abierta desde las 07:00 de la mafana hasta las 21:00. La puerta de acceso para las
misas y para visitar la Catedral es la de la Puerta de Platerias.

La Tumba del Apéstol Santiago, que se encuentra bajo el Altar Mayor, se puede visitar desde las 08:30 de la mafnana hasta las 21:00
y se accede por la Puerta de la Azabacheria (Plaza de la Inmaculada).

Ten en cuenta que, durante los oficios religiosos, una vez se complete el aforo, no se permite el acceso ni las visitas por respeto al
culto. Puedes consultar los horarios actualizados de la liturgia en la Catedral.

Ademas, en la web de la Catedral puedes reservar otras visitas restringidas al pblico general, como el Museo, el Pértico de la
Gloria, la Torre de la Carraca o incluso hacer una visita nocturna por la Catedral.

Mercado de Abastos:

Es el segundo lugar mas visitado de Santiago, por detras de la Catedral. La riqueza de productos del mar, de la tierra y de la industria
ganadera de Galicia, hacen que el producto que puedes encontrar en este mercado sea de una calidad excelente. Ademas, siempre
destila muy buen ambiente. Rodeado de bares y restaurantes, dentro del propio mercado, en la Nave Cinco, puedes degustar
alguno de los manjares que se venden en el mercado regados por un buen vino (0 una buena cerveza) gallegos.

Parque de la Alameda:

es un emblematico espacio verde en el centro de la ciudad. Destacado por sus vistas panordmicas de la Catedral, este parque
histérico es famoso por sus senderos sombreados, variedad de drboles, estatuas y el Paseo da Ferradura. Es un lugar popular para
paseos y relajacion donde podrds encontrarte con figuras de importancia histérica para la ciudad, como Valle Incldn, Rosalia de
Castro, Federico Garcia Lorca o As DGas Marias.

En el parque te encontraras dos iglesias. En uno de los laterales estd la Iglesia del Pilar y coronando el parque, en medio de una
preciosa Carballeira, la Iglesia de Santa Susana, consagrada por el Arzobispo Xelmirez en 1102 para albergar las reliquias de Santa
Susana, originarias de Portugal. La estructura que se ve hoy es una restauracion de los siglos XVII 'y XVIII. De la construccién
romanica original, solo permanecen la entrada principal, ciertos modillones y una ventana con su lucernario. Asimismo, se mantiene
la cruz gédtica en el vértice de la nave.

Monasterio de Santo Domingo y Pantedn de Galegos Ilustres, Parque de Bonaval y Centro Galego de Arte Contemporaneo:
Justo al lado de la entrada del Camino Francés, en la Puerta del Camino, se encuentra este interesante complejo histérico artistico
que alberga dos edificios emblematicos y un no menos distinguido parque.

El Monasterio de Santo Domingo de Bonaval, originalmente fundado en el siglo XIlI, alberga el Panteén de Galegos Ilustres, donde
descansan destacadas figuras de la cultura gallega, como Rosalia de Castro, Castelao, Alfredo Brafas, Ramén Cabanillas, Francisco
Asorey y Domingo Fontan. En el Monasterio también se encuentra una espectacular triple escalera helicoidal y de gran audacia
estructural construida por Domingo de Andrade para comunicar el claustro del convento y las escaleras del edificio.

El adyacente Parque de Bonaval, diseiado por el arquitecto Alvaro Siza, es un espacio de serenidad y reflexion, que integra
naturaleza e historia, un sitio perfecto para descansar un rato. El Centro Galego de Arte Contemporaneo, obra del mismo Siza, es un
referente de la arquitectura modernay un dindmico espacio para el arte actual. Este complejo ofrece una experiencia (nica donde
conviven la espiritualidad, el arte y la memoria cultural de Galicia.

Tren Turistico: una forma més rapida de visitar la ciudad si dispones de poco tiempo. Salen cada dia de la misma Plaza del
Obradoiro y tiene distintas rutas.
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w ALGUNAS SUGERENCIAS DONDE COMER EN SANTIAGO

« Sexto Il
k::-' Pregunta por Antonio y le dices que eres un/a pregrin@ de Rta Tours.

+ Maria Castafa
- San Jaime

+ O Gato Negro
- El Pasaje

« Abastos 2.0

- Benedita Elisa

Dependiendo de la hora a la que llegues a Santiago, o bien a qué hora te vayas de Santiago al dia siguiente, podras organizar estos
consejos para disfrutar de la ciudad del Apédstol segiin mejor te covenga.

Cuando hayas llegado aqui, tus piernas estan algo cansadas, pero tu corazén se habré cargado de recuerdos que seran, para
siempre,inolvidables.

Hayas hecho el Camino sol@o acompanad@, seguro que llegas a Compostela con algunos amigos mas que lo serdn para toda la
vida.

Esperamos que hayas sentido que el equipo de Rta Tours también han sido una buena compania en esta ruta que, tal vez haya
sifo la primera para ti, pero confiamos que no la Gltima.

Llegados a este punto, sélo nos queda despedirnos hasta la proxima y desearte, siempre:




RTA Ecuador Corp
12 NW 136th Ave Tel. 1 (832) 944-3997

Miami, FL 33182 reservations@rtatours.com




